
 

MÅNADSBREV OKTOBER 

VÄXJÖ KONSTÅKNINGSKLUBB                

Styrelsen 

informerar 

Redan oktober, terminen går i en rasande fart och det går fort till 

årets julavslutning som i år blir söndagen den 17 december. Mer info 

om den kommer närmare inpå. 

 

I detta månadsbrev har vi viktig information från flera av våra 

arbetsgrupper så läs igenom hela brevet och glöm inte att anmäla er 

till de olika aktiviteterna, läger, uppdrag som vi skrivit om. 

 

Viktigt! Om ert barn inte får synas på våra sociala medier eller hemsida vill vi 

att ni mailar in till oss på styrelsen@vaxjokk.nu senast söndag 8/10, annars 

kan ert barn framöver synas i olika klipp och inlägg när vi visar upp olika 

delar av vår förening. 

 

För er som har barn som står i kö till Prolympia och som fick välja övrig 

idrott när ni ställde er i kö. Vänligen maila till vaxjo@prolympia.se så 

ändrar de ert val till konståkning. För er som ännu inte ställt er i kö finns 

nu konståkning med som specialidrott och kan väljas direkt i ansökan. 

  

Växjö Konståkningsklubb står för en tävling per tävlingsåkare per 

säsong. För att få ett bättre flöde och översikt på vår ekonomi under 

året kommer vi att subventionera en halv tävling på hösten och en 

halv på våren. Vi kommer också att fakturera höstens tävlingar i 

januari och vårens tävlingar i slutet på säsongen istället för att alla 

tävlingar blir fakturerade i slutet på säsongen.  

 

För er som inte lyssnade på föreläsningen den 21 sep som Svenska 

Konståkningsförbundet erbjöd finns en ny chans den 11 oktober. Det 

är en föreläsning som ska inspirera till ett ännu bättre föräldrarskap så 

missa inte att anmäla er. 

11 okt: 

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/?id=178

9216 

Har ni några frågor eller önskar att vi ska ta upp någon fråga på våra 

möten kontakta oss på styrelsen@vaxjokk.nu  
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mailto:styrelsen@vaxjokk.nu


Vårt nästa styrelsemöte kommer att vara den 18 oktober. 

Tränarna 

informerar 

Tänk på att värma upp ordentligt innan ni går på isen för att minska 

skaderisken och för att få ut mer av ert ispass. 

Tisdagen den 10/10 kommer vi att träna i träningshallen efter klockan 

17:50. 

Helgen vecka 41 kommer vi att anordna en träningstävling för alla 

tävlingsåkare. Anmälan finns på hemsidan och här: 

https://forms.office.com/e/K3MSc4AU9s  Sista dag för anmälan är 

10/10. Vi önskar att alla meddelar om om man vill/kan delta eller ej 

via länken. 

Under oktober månad varje år så uppmärksammas kampen mot 

bröstcancer genom rosa-bandet kampanjen. Vi kommer därför för 

säsongen 2023-2024 ha rosa som tema måndag och tisdag vecka 42. 

Klä dig i något rosa eller en rosa assessor under din träning dessa 2 

dagar. 

Helgen vecka 42, 21-22 oct är all träning inställd pga. att vi anordnar 

en klubbtävling. Kom gärna och titta och hejja på klubbkompisarna. 

Glöm inte att frånvaroanmäla er om ni inte kan delta på någon av 

träningarna. 

 Arbetsgrupper informera 

Kiosk och 

städ 

Kiosk- och städpassen är finns på hemsidan. Tänk på att dubbelkolla 

när du har pass så man inte missar det. Nytt för denna terminen är att 

vi provar att ha kiosken öppen under allmänhetens åkning på 

lördagskvällar. 

Trivsel Det kommer att anordnas en kväll för tävlingsåkarna där vi gör nyttiga 

mellanmål tillsammans, Det är planerat till tisdagen den 10 okt. Anmäl 

er på länken för att delta: https://forms.office.com/e/LKta5C8uKB  

Sissta dag för anmälan är fredag 6/10. 

Gruppindelningen är gjord för att det inte ska krocka med någons 

träning. Gruppindelning och tider finns på vår medlemssida. 
 

Information om årets halloweenfest vecka 44 kommer att läggas upp 

på hemsidan, missa inte denna populära aktivitet! 
 

Vi kommer att behöva allas hjälp för att anordna vårt isdisco för 

allmänheten fredagen den 10 november så boka in datumet! 

Läger Anmälan till höstlovslägret läggs ute på hemsidan. Sista 

anmälningsdag är söndag 15/10. Det går bra att anmäla sig på 

https://forms.office.com/e/4Tq3tmTrWy Inbjudan finns bifoga 

tillsammans med detta månadsbrev. I år kommer även Sandra Bjelke 

Wärnbring från Rosenlunds Konståkningsklubb arbeta hos oss tisdag till 

torsdag och jobba tillsammans med våra tränare. Vid frågor kring 

läger kontakta lager@vaxjokk.nu Det är även från denna mailadress 

information om läger kommer att mailas ut. 

https://forms.office.com/e/K3MSc4AU9s
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Intäkter Newbodyförsäljningen är avslutad och vinsten hamnade på drygt 27 

000:- och ca 600 paket.  

Det är drygt hälften av vad vi tjänat tidigare år när vi haft 

försäljningskrav. Vi måste alla hjälpas åt vid våra aktiviteter! Vi tittar på 

alternativ där vi inte behöver sälja något utan där man istället kan 

göra ett arbete för att få in pengar till föreningen. Har ni tips på 

aktiviteter vi kan göra för att tjäna pengar maila intäktsgruppen på 

nedan mail. 

Vi kommer gå ut med information ang vår bingolottoförsäljning till 

uppesittarkvällen inom kort och vi kommer även att starta upp vårt 

samarbete med Guldhäftet igen. Det är numera en app fylld med 

fina erbjudande på restauranger och butiker runt om i Växjö. Mer 

information kommer. 

Vid frågor kring intäktsgruppen kontakta sven.grahn@vaxjokk.nu 

Utrustning Skriv upp er på listan vid kiosken om ni önskar att få skridskorna 

slipade. Om ni önskar hjälp med mätning eller konsultation om skenor 

och kängor. Kontakta Veronica på veronica@vaxjokk.nu  

För er som behöver beställa nya klubbkläder gör det direkt på K-

skates hemsida. Leveranstiden är ca 3 veckor så beställ i god tid, 

https://www.k-skate.se/sv/sok/V%C3%A4xj%C3%B6?fbclid=IwAR0-

EdAX4VsT8tBScFIDVO-aEPkpGp4Gp-EmQ4QoalUrfHRGOIggDoBqzYE  
 

Om ni har några konståkningsskridskor hemma som ni vill skänka till 

klubben är vi väldigt tacksamma. Det behöver vara “riktiga” 

konståkningsskridskor i en enklare känga och skena, t.ex overture och 

mark IV skena så det passar åkare som nyligen börjat åka. Skridskon 

får inte vara knäckt och behöver ha slipmån kvar. Vi är i mest behov 

av skridskor mellan storlek 30-35. Har ni några ni vill skänka till klubben 

maila till Johanna Lindqvist på jojje1655@hotmail.com  

Tävling Vecka 42 är det dags för klubbtävling i Växjö. Vi behöver alla hjälpas 

åt och ställa upp på ett arbetspass. På länken 

https://forms.office.com/e/MRSavmN9RW  fyller ni i när det passar er 

att hjälpa till. Sista anmälningsdag 10/10, efter det blir man utplacerad 

på ett arbetspass. Vi söker också företag som kan sponsora oss med 

sådant som vi kan lägga i goodiebags till åkarna. Det är drygt 130 

åkare.Kontakta Kristina som är tävlingsledare på tavling@vaxjokk.nu 

Det är från denna mailadressen som information från tävlingsgruppen 

mailas ut. 

Konståknings-

skolan 

Vi har haft föräldrarmöte vid två olika tillfällen, roligt att så många 

kunde komma och lyssna på vår information. 
 

Information till åkarna i konståkningsskolan skickas från 

konstakningsskolan@vaxjokk.nu Om ni har några frågor till tränarna i 

konståkningsskolan går det bra att maila till den mailadressen. Det är 

Filippa Hedenfalk Jonsson som är ansvarig tränare för 

Konståkningsskolan och som svarar på mail som ni skickar. Det är även 

Filippa som ansvarar för att skicka ut utvecklingsrapporter efter varje 

säsong.  
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Viktiga 

datum 

 

10 okt Trivselaktivitet- Vi gör nyttiga mellanmål tillsammans, Anmäl dig här: 

https://forms.office.com/e/LKta5C8uKB  

Sista dag för anmälan 6/10. 

14-15 okt Träningstävling för alla tävlingsåkare. Anmäl dig oavsett om du vill/kan 

delta eller ej: https://forms.office.com/e/K3MSc4AU9s senast 10/10 

21-22 okt Klubbtävling i Växjö. Vi söker sponsorer till våra goodiebags, glöm inte 

att anmäla er till arbetspass: 

https://forms.office.com/e/MRSavmN9RW  

All ordinarie träning inställd 21-22 oct. 

Vecka 44 Höstlovsläger måndag - torsdag, i år kommer även Sandra Bjelke 

Wärnbring Från Rosenlunds konståkningsklubb och jobbar hos oss. 

Anmäl er här senast 15/10: https://forms.office.com/e/4Tq3tmTrWy  

Vecka 44 Halloweenfest, mer info kommer 

17 dec Julavslutning 

 

 
Hälsningar Informationsgruppen VKK 

https://forms.office.com/e/LKta5C8uKB
https://forms.office.com/e/K3MSc4AU9s
https://forms.office.com/e/MRSavmN9RW
https://forms.office.com/e/4Tq3tmTrWy

