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Verksamhetsberättelse  

1. FÖRENINGEN 

 
Styrelsens sammansättning 

Ordförande: Beth Gräns 
Vice ordförande: Johanna Adolfsson  
Kassör:  Peter Jonsson 
Ledamot: Ulrika Runbert 

Sara Karlsson Miléus- sekreterare  
Jenny Eriksson 

                                               Ebbe Dahlqvist 
 
Suppleant:  Hanna Svensson 

Johan Sander 
  
 
Revisor: Marta Stenbenke 
Revisorssuppleant: Vakant 
 
Valberedning 
Ordförande: Dennis Borglin 
Ledamot: Karin Gunnarsson, Luljeta Jetullahu 
 
 
 
 
 

2. ALLMÄNT OM VERKSAMHETEN 

 
Klubben har under året haft 523 medlemmar varav 89 har varit aktiva i 
tävlingsverksamhet för singel och konståkningsskola. Vi har haft 1 aktiv som har 
deltagit i Nationella juniorserien.  Vi haft 5 aktiva inom disciplinen solo-/isdans. 
Skridskoskolan har haft 167 inskrivna åkare under säsongen. Vi har haft en vuxengrupp. 
Vi har också erbjudit Skate för Life där vi har haft 2 som har deltagit aktiv under 
säsongen. Verksamheten har bestått av såväl bredd som elitsatsande verksamhet.  
 
Under året har 11 protokollförda styrelsemöten genomförts. 
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Växjö konståkningsklubb är en certifierad säker och trygg förening genom Växjö 
Kommun sen hösten 2021.  Klubben har också föreningens licens och tävlingslicens för 
säsongen 2024–2025 genom Svenska Konståkningsförbund.   
 
Ett antal arbetsgrupper har under året arbetat med olika uppgifter i föreningen.  
 
Klubben har under året haft intäkter genom: 
– Avgifter för: familjemedlemskap, träningsavgifter, skridskoskola, klubbmästerskap 
och lägeravgifter. 
 – Försäljning: slipning av skridskor, uthyrning av skridskor, kiosk, försäljning av 
NewBody och Bingolotto 
– Övriga intäkter: Sponsring och Sponsorhuset och andra aktiviteter som isdisco och 
insamling av gamla julgranar. 
– Bidrag till klubbens verksamhet ges av: Växjö Kommun (lokal och 
verksamhetsbidrag) och Riksidrottsförbundet (LOK stöd, Idrottslyftet och ev. 
idrottslyftet) 
 
Klubbens utgifter består i huvudsak av: 
-  Personalkostnader: löner, sociala avgifter och utbildning 
– Medverkan på tävlingar: tävlingsavgifter samt kostnader för medföljande tränare 
– Lokalhyra (ishallen, kansli och övriga träningslokaler) 
 
 
3. SÄKER OCH TRYGG FÖRENING 

• Värdegrundsträffar: Vi har haft en träff under hösttermin 2024 för våra 
tävlingsåkare och behöver hittar bättre rutiner för träffar med våra åkare i 
tävlingsverksamhet och konståkningskolan.   

• Belastningsregister från våra tränare och funktionärer har samlats in löpande 

under säsongen. 

• Åkare råd: Vi har haft en träff under vårtermin 2025 med alla tävlingsåkare för 
att diskutera åkare råd, inflytande och QR-kod.  

• Revidering av dokument: Vi har reviderat vår krishanteringsplan, brand- och 
säkerhetspolicy, likabehandlingsplan och hjälmpolicy. Vi behöver utveckla vår 
rekryteringsplan och plan för att behålla aktiva.    

• Planera fortsättning av utbildningen att vara en idrottsförälder i samarbete med 
RF-SISU. Vi fortsätter att planera utbildningar och hittar sätt att öka intresse. 

• Styrelsen har vaccinerat mot doping genom SKF. Vi behöver implementera rutin 
för aktiva att göra renvinnare. 

 
 
4. TRÄNARE 
 
Tränare för tävlingsåkare: Ylva Nilsson, Erika Svahn, Denise Wood, Albin Boudree,  
Ellen Alvesson, Filippa Hedenfalk Jonsson, Cecilia Nyqvist och Ulrika Runbert. Sandra 
Eliasson och Kerstin Leonard som vikarier. 
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Tränare i konståkningsskolan: Emelie Svahn, Malvina Lindström, Alva Nyström, 
Tova Göransson, Anna Grahn, Elsa Löfkvist och Alma Dahlqvist 
 
Danstränare: Mariana från Preparandum dansstudio 
 
Tränare i skridskoskolan:  
 
Med minst grundutbildning: Agnes Lindqvist, Agnes Råhlin, Alva Löfmark, Caroline 
Ahl, Ellie Andersson, Ida Grahn, Isak Gräns, Mika Svensson, Molly Borglin, Ninni 
Palm, Nora Gunnarsson, Suzanna Ardala, Alma Dahlqvist (hösten -24), Alva Nyström, 
Elsa Löfkvist (hösten-24).  
 
Med VKKs internutbildning:  Tilde Stjernblom, Tilde Runbert, Sandra Curlinova, 
Rebecca Grandin, Olivia Adolfsson, Lea Hedenfalk Jonsson, Lana Zenkovic, Kelly 
Tallkvist, Julia Strand, Ingrid Fredholm Langlo, Felicia Svahn, Emmy Johansson, 
Celina Elmqvist, Anastasia Bastun, Alice Norlin.  
 
 

5. UTVECKLINGSGRUPP 
Föreningen har en utvecklingsgrupp som under hösten -24 har bestått av våra två 
huvudtränare Erika Svahn och Ylva Nilsson samt styrelserepresentant Ulrika Runbert.  
Under vårterminen har utvecklingsgruppen varit på paus då vi har ett pågående 
tränarbyte.  
Utvecklingsgruppens mål är att arbeta tight tillsammans för att få ett bra samarbete 
mellan styrelse och tränargrupp. De har ett stort fokus på att öka utveckling och trivsel i 
föreningen. De jobbar med att kontinuerligt följa upp föreningens mål och visioner. 
 

 
 

6. TÄVLING 
Växjö Konståkningsklubb har en tävlingslicens som är godkänd av Svenska 

Konståkningsförbundet för säsong 2024/2025. 

 
Klubben har varit representerad vid totalt 28 tävlingar och gjort sammanlagt 184 
starter i singelåkning uppdelade enligt följande: 
Nationella serietävlingar 3 tävlingar/3 starter 
Interclub (singel) 2 tävlingar/3 starter 
DM samt A-tävlingar 7 tävlingar/35 starter 
System 2-tävlingar 6 tävlingar/ 39 starter 
System 1-tävlingar 7 tävlingar/88 starter  
 
Växjö konståkningsklubb har även deltagit i två isdanstävlingar och en solodanstävling, 
en internationell isdanstävling i Tallinn (1 par), en interclubtävling i Nacka (1 par) och 
en internationell solodanstävling i Helsingfors (1 soloåkare).  
 
Klubben har arrangerat tre tävlingar och hållit ett klubbmästerskap i Växjö ishall: 
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Värendspiruetten den 9-10 november 2024  
System 2-tävlingen hade 99 deltagare från 10 föreningar, varav 10 åkare från Växjö 
konståkningsklubb.   
 
Kronobergsstjärnan den 7-8 december 2024  
System 1-tävlingen hade 138 deltagare från 9 föreningar, varav 18 från Växjö 
konståkningsklubb.  
 
Smålandstrofén den 18-19 januari 2025  
Den nationella serietävlingen hade 41 deltagare från 29 föreningar, varav 1 från Växjö 
konståkningsklubb.  
 
Klubbmästerskap den 7 januari 2025 
På vårt klubbmästerskap deltog 36 singelåkare och 10 slingaåkare. 
 
Tekniska funktionärer under 2024-2025:  
Jenny Eriksson (internationell DVO) 
Anna Grahn (domare H1-D3, Isdans D4) 
Ida Grahn (domare H1-D2) 
Beth Gräns (regional DVO)  
Lovisa Pernefors (domare H1-D2) 

Erika Svahn (nationell mästerskaps-TS) 
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7. UTBILDNING 

 
Tränarutbildning: 
Steg 2A Uppsala 4-5 maj 2024: Filippa Hedenfalk Jonsson 
Grundkurs, Jönköping, 4-5 maj 2024: Caroline Ahl, Alva Löfmark, Suzanna Ardala, 
Agnes Lindqvist, Nora Gunnarsson, Agnes Råhlin, Mika Svensson och Molly Borglin.  
 
 
Domarutbildning:  

Domarutbildning steg 2, Stockholm, 5-6 oktober 2024: Anna Grahn 

  
Övrigt: 
Tränare i skridskoskolan: 2 utbildningar med Denise om skridskoskolebanor och 
pedagogik på cirka 45 minuter vardera.  
 
Styrelsen har gjort föreningslicens genom svenska konståkningsförbundet i februari 
2025 
 

8. LÄGER/SAMMANDRAG 

Under året har vi haft åkare på flera läger båda i Sverige och utomlands. 
   

Under året har klubben genomfört följande läger 

- Sommarläger v 32 

- Träningsdagar v 33 
- Höstlovsläger v 44  

- Jullovsträning v 52 

- Sportlovsläger v 8 
- Is-solodansträning v 8  

- Påsklovsträning v 13 

- Helgläger under 2 helger i maj 
 
 
9. INFORMATION 

 
Informationsgruppen har hanterat den dagliga skötseln av hemsidan och dess 
informationsflöde. Information skickas ut via mail vid de tillfällen då det behövs. 
Information kommer också via sms grupper.  

10. SKRIDSKOSKOLA 

Skridskoskolan fortsatte med träningsstrukturen för skridskoskolan där vi utgick från 
olika banor och stationer. Genom musik som redskap visste åkarna när det var dags att 
byta stationer. Vi gick ut med information om vår verksamhet via e-mail, sociala medier 
och hemsida. Föreningen hade totalt 167 barn i skridskoskolan under säsongen: 
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Ht-24 = 77 st i skridskoskolan varav 17 barn som åkte 2 ggr/veckan. 4 st barn flyttades 
upp till nybörjargrupp vid vårterminens start 2025. 
Vt-25 = 90 st, varav 18 barn som åkte 2 ggr/vecka. Vi har även 14 barn som står i kö 
inför hösten 2025. 
 
Vuxengruppen, under säsongen deltog 15 åkare, spred ut över hela säsongen. 

 
Föreningen hade 30 ungdomstränare under ht-24 i skridskoskolan och 27 

ungdomstränare i skridskoskolan under vt-25. Av dessa hade 12st grundutbildning eller 

mer. Höstterminen avslutades med julshow i Växjö Ishall för släkt och vänner där barn i 

skridskoskolan deltog med tre olika nummer. Vårterminen avslutades med en vårshow 

där barn från skridskoskolan deltog med ett gemensamt nummer. 

11. KONSTÅKNINGSSKOLA 

I konståkningsskolan finns det möjlighet för åkare från skridskoskolan som har tagit 
märke 4 att delta. Konståkningsskolan består av 30 åkare och de har tränat två till tre 
gånger på is och tillhörande markträning. Vi har 2 nybörjargrupper, därav en som är en 
fortsättningsgrupp, som åkare i en yngre ålder som har tagit märke 2 erbjuds att träna 
mer konståkning specifika färdigheter med syfte att bygga vår bredd i alla 
åldersgrupper. Vi har 7 åkare i fortsättningsgrupp och 4 åkare i den nyaste 
nybörjargruppen.    

12. ELITVERKSAMHET 

Föreningen har använt pengarna som har avsatt till elitsatsning till  

• reskostnaden för tränare vid Nationella serien 

• mellanskillnaden mellan A-tävlingsavgift och Nationella serien avgiften.  

• Extra fys genom HPC för satsande åkare 15 år och uppåt 

• Lägerstöd på vårt eget sommarläger för alla A-åkare som har varit på minst fem 

veckors läger. 

 

Alla beslut har gått igenom styrelsen och har varierat från fall till fall. 

13. ÖVRIGT 

Gruppen Skridskor och utrustning: Skridskor har hyrts ut. Försäljning av utrustning har 
gjorts i samarbete med Teijas Skateshop och K-skate. Skridskoslipning har utförts. 
 
Gruppen Arena och Städ: Löpande städning och ordning i klubbrum och 
omklädningsrum.  
 
Gruppen Trivsel: Under säsongen har Trivselgruppen anordnat två stycken isdiscon, ett 
på höstterminen och ett på vårterminen för barn mellan förskoleklass och lågstadiet. Vid 
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vår jul och våravslutning har de ordnat med kioskförsäljning, lotterier och puckrace. De 
har även ansvarat för kioskförsäljning och bakning vid tävlingar.  
Under hösten anordnades en konståkningsloppis där det även fanns fika till försäljning.  
I våras ordnade Trivselgruppen en trivselaktivitet för åkarna där de bowlade 
tillsammans och åt glass. Detta skedde vid två olika tider, en för konståkningsskolan 
och en för tävlingsåkarna.    
 
Gruppen Kiosk: Kiosken har haft ett bemanningsschema till alla dagar som VKK ordna 
skridskoskolan och till lördagar när det är allmänhetensåkning.  Kiosken har inte varit 
öppen alla dagar även om det fanns ett pass.  
 
14. SLUTORD 

Styrelsen i Växjö Konståkningsklubb ser tillbaka på ett framgångsrikt verksamhetsår 
med många aktiviteter.  
 
 
 
Växjö  2025 
 
 
Beth Gräns  
Ordförande i Växjö Konståkningsklubb 
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Resultaträkning 

 Not 2024-05-01 

-2025-04-30 

2023-05-01 

-2024-04-30 

    

Nettoomsättning  2 297 315 2 622 256 

Kommunala och statliga bidrag  266 746 347 061 

Övriga rörelseintäkter 
 

  

Summa rörelseintäkter 
 

2 564 061 2 969 317 

Rörelsens kostnader: 
   

Verksamhetskostnader   - 1 144 484 -1 401 302 

Övriga externa kostnader   - 74 483  -90 756 

Personalkostnader   - 1 388 958  -1 448 849 

Avskrivningar av materiella 

anläggningstillgångar 

 

 

 

0 

 

0 

Summa rörelsens kostnader 
 

 -2 607 925 -2 940 907 

    

Rörelseresultat 
 

-43 861 28 410 

Resultat från finansiella investeringar: 
   

Ränteintäkter (inklusive öresavrundning 1 kr)  0 0 

Räntekostnader och liknande resultatposter   3 925 3 464 

Årets Resultat  -39 936 

 

31 874 
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Balansräkning 

 Not 2025-04-30 2024-04-30 

Tillgångar    

Anläggningstillgångar    

Materiella anläggningstillgångar  
  

Inventarier  0 0 

Summa anläggningstillgångar 
 

0 0 

 

Omsättningstillgångar     

Kortfristiga fordringar 
    

Kundfordringar 

Avräkning för skatter och 

avgifter 

 115 753 

30 741  

285 023 

15 306 

 

Förutbetalda kostnader och 

upplupna intäkter 

1 165 345 100 394 
 

  311 839 400 723  

     

Kassa och bank 2 395 807 389 095  

Summa omsättningstillgångar 
 

395 807 389 095 
 

     

Summa tillgångar  707 646 789 818  
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Eget kapital och skulder 

Eget kapital 
    

     

Eget kapital          206 063 298 949 

Föregående års resultat       31 874 -92 886 

 
 
Årets resultat (inklusive 
öresavrundning 1 kr) 

       237 937 

                             

-39 936 

 

206 063 

 

31 874 

Summa eget kapital 
 

       198 000 237 937 

 

Kortfristiga skulder 
   

Leverantörsskulder  42 324 45 865 

Övriga kortfristiga skulder  212 781 227 734 

Upplupna kostnader och 

förutbetalda intäkter 

3 254 541 278 462 

Summa kortfristiga skulder  509 646 551 881 

Summa eget kapital och 

skulder 

 
707 646 789 818 

Poster inom linjen 

   
 
 

 

Ställda säkerheter  Inga Inga  

Ansvarsförbindelser  Inga Inga  
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Redovisnings- och värderingsprinciper 

 
Allmänt 

Årsredovisningen har upprättats i enlighet med god redovisningssed och 

Bokföringsnämndens allmänna råd. 

 
Intäkter 

Intäkter har upptagits till verkligt värde av vad som erhållits eller kommer att erhållas 

och redovisas i den omfattning det är sannolikt att de ekonomiska fördelarna kommer 

att tillgodogöras föreningen och intäkterna kan beräknas på ett tillförlitligt sätt.  

 
Fordringar 

Fordringarna upptas till det lägsta av anskaffningsvärde och det belopp varmed de 

beräknas inflyta. 

 

Bidrag 

Bidrag redovisas till beräknat värde när det finns rimlig säkerhet att bidraget kommer att 

erhållas. 
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Noter 

   

Not 1 - Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 

 
 2025-04-30 2024-04-30 

   

Upplupna kommunala och statliga bidrag 90 000 90 000 

Övriga upplupna intäkter/förutbetalda 

kostnader 

75 345 10 394 

Summa 165 345 100 394 

 

   

Not 2 - Kassa och Bank 

 2025-04-30 2024-04-30 

Kassa 0 0 

Handelsbanken 185 025 182 017 

Handelsbanken e-spar 210 782 207 078 

Summa 395 807 389 095 

 
 

Not 3 - Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 

 2025-04-30 2024-04-30 

   
   
Upplupna kostnader/förutbetalda intäkter 0 30 064 

Upplupna löner och semesterlöner 174 024 145 453 

Upplupna sociala avgifter 

Upplupen löneskatt 

49 434 45 456 

 

Övt uppl kostnader/förutbet int 

                          

31 083 

 

57 489 

   
Summa 254 541 278 462 
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Växjö den  ____________   2025 
 
 
 
   
Beth Gräns                         Johanna Adolfsson 

Ordförande Vice Ordförande 
 
 
   

Peter Jonsson                                        Ulrika Runbert  
Kassör Ledamot 
 
 
   

Sara Miléus Karlsson    Jenny Eriksson 

Ledamot      Ledamot 
 
  
  

Ebbe Dahlqvist 
Ledamot     
 
 
 
Min revisionsberättelse har avgivits den  _______________  2025 
 
 
 
 
   

Marta Stenbenke 

Revisor  
 

 


